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Was sind Isothiocyanate (Senföle)

V k d P D (Gl k i l t ) i Pfl d O d B i lVorkommen der Pro-Drugs (Glukosinolate) in Pflanzen der Ordnung Brassicales
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Was sind Isothiocyanate (Senföle)

Gl k i l t d H bhä i ti h i Kö ITC b b t

Pflanzenmaterial

Glukosinolate werden pH-abhängig enzymatisch im Körper zu ITC abgebaut 

+ Wasser Zucker (Glucose)
Gl k i l t

( )

Dekompartimentierung 

Glukosinolate

Zerkleinern des 
Pflanzenmaterials

in der Pflanze
Isothiocyanate 

(Senföle)

Myrosinase
pH-Wert abhängige Reaktion

Wooding S et al. Chem. Senses 2010;35:685-692

Myrosinase
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Was sind Isothiocyanate (Senföle)

Bi fü b k it Gl k i l t d I thi tBioverfügbarkeit von Glukosinolaten und Isothiocyanaten
µM

]

Liberation & Absorption abhängig von:
Stoffkonzentration
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Metabolismus abhängig von:
z. B. GST-Polymorphismus

Exkretion:
> 90 % renale Ausscheidung als 

(inaktive) Mercaptursäure
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Shapiro et al. Cancer Epidemiol Biomarkers Prev. 2001 May;10(5):501-8.

Ye et al. Clinica Chimica Acta 2002; 316: 43-53
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Isothiocyanate besitzen multiple Bioaktivität

Antibakteriell
Antiiflammatorisch

Einsatzmöglichkeit als 
Therapeutikum bei 

Antiviral
p

Infekten

Antioxidativ
Antigentoxisch
Antimutagen
Antikanzerogen
Antiproliferativ

Einsatzmöglichkeit als 
Krebspräventionsmittel/
Adjuvantes 

Antiproliferativ
Antiangiogen

Therapeutikum ?
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Beispiel der anti-mutagenen (kebspräventiven) Wirkung

h d S f d h di E f i DNA hüt d Eff ktanhand von Senf durch die Erfassung eines DNA-schützenden Effektes

In vitro –Testsysteme mit 
weissen Blutzellen

Ex vivo/in vitro-Modell der humanen 
Interventionsstudie

Benzo(a)pyren BPDE

intrazelluläre enzymatische
Verstoffwechslung

Verursacht DNA 
Schäden

Comet Assay                             Mikrokerntest

© gettyimages ungeschädigte DNA

Mikrokern

geschädigte DNA

Mikrokern  

ungeschädigte DNA
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Beispiel der anti-mutagenen (kebspräventiven) Wirkung

h d S f d h di E f i DNA hüt d Eff ktanhand von Senf durch die Erfassung eines DNA-schützenden Effektes
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Beispiel der antiinfektiven Wirkung anhand von 

K i k (T l j ) d M tti h ( i ti )Kapuzinerkresse (Tropaeolum majus) und Meerrettich (amoracia rusticana)

Benzylisothiocyanat (BITC)

Allylisothiocyanat (AITC)

Phenylethylisothiocyanat (PEITC)y y y ( )

KFN-Pressekonferenz, 30. Januar 2013 8



Antibakterielle Wirkung

K i k (T l j ) d M tti h ( i ti )von Kapuzinerkresse (Tropaeolum majus) und Meerrettich (amoracia rusticana)
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Antibakterielle Wirkung

I thi t (AITC + BITC + PEITC) K i k d M tti hvon Isothiocyanaten (AITC + BITC + PEITC) aus Kapuzinerkresse und Meerrettich
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Anti-inflammatorische Wirkung

Arachidonsäure

Cyclooxigenase I Prostaglandine
konstit ti e primiert

Cyclooxigenase II
durch Entzündungsstimulus

E t ü d

konstitutiv exprimiert durch Entzündungsstimulus 
induzierbar

M ä Entzündung

Schmerz 

Fieber

Magensäure

Magenschleim

Fieber
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Anti-inflammatorische Wirkung

V K i k (T l j ) d M tti h ( i ti )

Bakterien

Von Kapuzinerkresse (Tropaeolum majus) und Meerrettich (amoracia rusticana)

LPS

Bakterien
Freisetzung von 

Arachidonsäure

LPS
Brassicales/ 

Isothiocyanate

Cyclooxigenase IICyclooxigenase I Prostaglandine
konstit ti e primiert durch Entzündungsstimulus

E t ü d

konstitutiv exprimiert durch Entzündungsstimulus 
induzierbar

M ä Entzündung

Schmerz 

Fieber
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Anti-inflammatorische Wirkung

B li thi t i h PBMCvon Benzylisothiocyanat in humanen PBMC
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Anti-inflammatorische Wirkung

K i k (T l j ) & M tti h ( i ti )Kapuzinerkresse (Tropaeolum majus)      &         Meerrettich (amoracia rusticana)
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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