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Symphytum x uplandicum Nyman (Trauma-Beinwell) 

Wird in Deutschland/Ober-Bayern angebaut. 

Ein Hybride aus dem Rauen Beinwell und dem  

Echten Beinwell (S. asperum × S. officinale s.str.). 

 

Verwendete Pflanzenteile:  

Ausschließlich die oberirdischen Teile (Blüten und Blätter).  

Diese sind besonders wirkstoffreich und frei von  

leberschädigenden Pyrrolizidinalkaloiden  

(Nachweisgrenze: 0,1μg pro 1g).  

Trauma-Beinwell kann deshalb auch bei begleitenden,  

offenen Schürfwunden angewendet werden.  

 

Wirksamkeitsbestimmende Inhaltsstoffe:  

Allantoin, Rosmarinsäure-Derivate und andere Phenolcarbonsäuren, 

Flavonoide, Cholin. 

Beinwell als Heilpflanze 
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Wirksamkeitsbestimmende Inhaltsstoffe von Beinwell  

Allantoin: 

wundheilungsfördernd, 

entzündungshemmend 

Rosmarinsäure-Derivate:  

antimikrobiell, entzündungshemmend 

Cholin: 

kapillarabdichtend, antiexsudativ, 

Baustein für Nervenzellen 
cytosindiphosphat-cholin 

Harnsäure > Allantoin 
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Dauer bis zur vollständigen Abheilung 
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Zusammenfassung  

• signifikante Reduktion des Schmerzscores 

• signifikante Verbesserung der Hautfeuchtigkeit 

• sehr gute bis gute Produkteigenschaften 

• ausgezeichnete Hautverträglichkeit 

Wirksamkeit und Verträglichkeit einer Schmerzsalbe 

mit Beinwellextrakt im offenen Anwendungstest  

2013-BW-01A 

KFN-Pressekonferenz, 12.06.2013 19 


